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5 JAAR

De Companjong

Waarom deze 'update'?

Na vijf jaar actieve werking stellen we
stillaan vast dat onze groep langzaam maar
zeker groeit, zowel voor wat betreft
deelnemers en mantelzorgers als voor
vrijwilligers.

Op onze laatste bestuursvergadering
hebben we beslist om op zeer regelmatige
basis beter te communiceren en info te

verstrekken aan iedereen die metde Vzw STRUCTUUR
Companjong begaan is.

Je kan dit zien als opfrisser of om onze
nieuwe mensen op de hoogte te brengen
en te houden.

Van bij het begin hebben we gekozen
voor een VZW (vereniging zonder
winstoogmerk) omdat dit ons
juridische zekerheid geeft, wat
belangrijk is naar de buitenwereld
toe, en om onze bestuursleden te
beschermen zodat ze niet persoonlijk
aansprakelijk kunnen gesteld
worden.

Deze onafhankelijke en zelfstandige
constructie geeft ons ook meer
mogelijkheden om naar buiten toe te
treden voor subsidies, schenkingen,
sponsoring e.d.
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ONS BESTUUR
BESTAAT VUIT:

e Christine Vandenbranden, \Voorzitter

e Els Vande Wiele, Ondervoorzitier

e Annemie De Blieck, Penningmeester

e Marie-Paule Vandenbranden, secretaris
e Delphine Van Belleghem, communicatie
e Johan Vandenbranden, bestuurslid

e Annie De Kinder, bestuurslid

e Gerlinda Van Campenhout, bestuurslid

De meeste mensen zul je wel kennen, de
anderen werken hard achter de schermen.

VOOr een nieuwe
activiteit?

Om alles toch in goede banen
te kunnen blijven leiden,
vragen we om nieuwe
initiatieven, nieuwe voorstellen,
nieuwe mensen, alle
communicatie, of wat dan ook
steeds via een van onze
bestuursleden te laten
passeren. Zo blijven we een
duidelijk zicht hebben over het
reilen en zeilen van de
Companjong.
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NIEUW:

WERKGROEPEN

In de toekomst gaan we ook werken met
“werkgroepjes”. Dit wil zeggen dat die
specifieke werkgroep zich vooral bezig houdt
met zijn onderdeel van het geheel van
activiteiten. Zo hebben we “werkgroep
crea” - "werkgroep wandelingen” -
“werkgroep feest” en wie weet wat komt er
nog uit de bus.

In elke werkgroep zit steeds iemand van het
bestuur die verslag uitbrengt op de
bestuursvergadering.

Voor de werkgroep Crea geeft Annemie zich
op - wandeling Christine - feest Marie-Paule.

Wil je nog
aansluiten bij een
vande
werkgroepen,
welkom! Laat het
even weten aan
Christine.
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MEER AANDACHT
VOOR JONGDEMENTIE

e Indeze werkgroepen en

overlegplatformen
vertegenwoordigen we
de stem van 'De
Companjong' en onze
leden:

Zoals eerder vermeld wordt achter de schermen ook hard gewerkt om onze
Companjong levend te houden en ook en vooral nog meer bekendheid te verwerven.
We nemen deel aan deze werkgroepen en overlegplatformen:

e Geintegreerde zorg Waasland en Zorgraad Waasland -> Els (is voor mensen die
iets met de zorg te maken hebben - vooral professionelen)

e Werkgroep Dementiecoach/inloophuis -> Christine & Johan (hebben
dementiecoaches in het Waasland in het leven geroepen - ook opstart inloophuis)

e Overlegplatform Dementie Waasland -> Els of Christine (voor iedereen die met
dementie te maken heeft - ook vooral professionelen)

» Werkgroep Dementie van de stad Sint-Niklaas (Welzijnshuis) - > Christine
(iedereen van groot Sint-Niklaas die met dementie te maken heeft - is praktischer
(kermis, museum, wat is er te doen in de stad - horeca en ondernemers worden
betrokken - professionelen en vrijwilligers)

¢ Vlaamse werkgroep van personen met dementie -> Roland & Christine (laten de
mensen met dementie aan het woord - zorgt vooral om dementie in de kijker te
zetten - hoe omgaan met - zie onze pamfletten “vergeet dementie onthou mens”)

e Vlaamse werkgroep jongdementie -> Els en Christine (geven info en leggen
voorstellen voor aan het beleid op Vlaams niveau)

¢ We werken nauw samen zowel met het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen,
als met de Alzheimer Liga.

e We houden ook contact met andere buddywerkingen voor mensen met
jongdementie
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VOORBIJE

ACTIVITEITEN:

e Onze "Driedaagse" mag zonder twijfel een succes genoemd worden. ledereen
was algemeen zeer tevreden. Er waren zelfs mensen die vroegen om dit twee
maal per jaar te doen, of andere die een dag langer wilden blijven. Over het
algemeen is uit de enquétes gebleken dat alles zeer goed was, behalve de
maaltijden die waren toch iets té basic. We gaan dat zeker doorgeven naar
Polderwind. Eventueel gaan we terug naar ginder of zoeken een gelijkaardig
alternatief. Volgend jaar zelfde periode? Of kan september ook?

e De confituurverkoop op Villa Pace kan ook zeer geslaagd genoemd worden.
Afgerond hielden we netto zo’n 700,00 € netto over! Dikke pluim voor iedereen
die hieraan zijn steentje bijdroeg. Volgend jaar terug??

* 15/9 - persconferentie bij de marktdag in Sint-Niklaas - was om het op z'n
zachts te zeggen uit de hand gelopen - zeer chaotisch - maar onze opkomst
was super!

e 21/9 - Viering op het stadhuis van “Duurzame Helden” - Dette & Guido
(vrijwilligers van het eerste uur) werden gevierd samen met hun “maatje”
Roland.
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Voorstellen steeds
welkom bij het

bestuur
of via
info@companjong.be

KOMENDE
ACTIVITEITEN

¢ Ontmoetingsdag

jongdementie
SMAK (Gent)
Petanque

Crea
Alpacaboerderij

Oktober-november 2022

Zaterdag 15 oktober -
ontmoetingsdag Jongdementie in
Dendermonde, met zichtbare hulp van
onze vrijwilligers

We werden uitgenodigd voor een
bezoek aan Het SMAK in Gent voor
een dementievriendelijke workshop.
(Demo-memo). Dit op 5 november a.s.
We hebben hiervoor ingeschreven -
als dit goed meevalt doen we hiermee
verder, maar dan zullen we hiervoor
een sponsor zoeken, want vervolg
workshops zijn betalend. Maar dan is
het wel met onze groep alleen - dus
met deelnemers, mantelzorgers en
vrijwilligers - hetgeen voor de demo-
memo wat beperkender is.
Petanquen en wandelen blijven een
succes

De crea-namiddagen op de eerste
dinsdag van de maand zijn steeds
verrassend

En er staat ook een bezoek aan een
Alpacaboerderij op het programma
Misschien een huifkartocht?
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SAVE THE DATE

Deze data mag je alvast

noteren:

e Zaterdag 17 december 2022 -
Uitzwaai 2022 - Welkom 2023!

e Zaterdag 3juni 2023 - Jaarlijks
feest

e Ergensin augustus of september
2023 - Driedaagse

VOLGENDE UPDATE:
januari 2023




