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APRIL 2023
De Companjong

INHOUD

In oktober 2022 stuurden we onze eerste
Companjong update. Nu, zes maanden
later, nemen we je graag opnieuw mee in
het nieuws van De Companjong. Met een
aantal nieuwe rubrieken, familienieuws en
weetjes.

Veel leesplezier!

Waar halen we onze centen?
Wist-je-datjes
Voorbije activiteiten
Komende activiteiten 
Familienieuws
In de kijker
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Oprechte dank
aan onze
sponsors!

WAAR HALEN WE ONZE
CENTEN?

Die steun krijgen we vooral via giften, via serviceclubs waar we een project bij
mogen indienen, en ook van subsidies van de Stad Sint-Niklaas.
Recent ontvingen we mooie giften van 51-club, Rotary Waasmunster en
Soroptimist Waasland.
Ook de giften die gestort worden naar het Expertisecentrum Dementie komen
vlot bij ons terecht.

We vinden dat iedereen die met jongdementie te maken krijgt, recht heeft op
lotgenotencontact en ontspannende activiteiten. Daarom houden we de
activiteiten zo laagdrempelig mogelijk, ook financieel.  

De Companjong draait volledig op vrijwilligers, maar voor aankoop van materiaal
voor workshops en andere activiteiten, promotiemateriaal, verplichte
verzekeringen en andere kosten, kunnen we wel wat steun gebruiken.
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WIST-JE-DATJES

Vrijwilligers Dette & Guido volgden een workshop over zinvolle activiteiten
voor personen met jongdementie. We kijken uit naar hun frisse ideeën voor
de komende activiteiten!
Nieuw in ons crea-atelier: Heb je geen zin om te knutselen, of wil je
tussendoor even pauzeren? Dan kun je vanaf nu gebruik maken van de
(voor)leeshoek met kranten, tijdschriften en boeken.  Op die manier brengen
we onze deelnemers nog meer bij elkaar en ontmoeten we op de crea-dag
ook mensen die minder van creatieve activiteiten houden.  
Heb je vervoer nodig om naar een activiteit te raken? Dat mag je zeker de
vraag stellen in onze WhatsApp groep. Ook kan je hier een oproep doen als je
zelf iemand kan meenemen. Eventuele vervoerskosten worden onder elkaar
verrekend.

Als alles volgens plan loopt, komt er in
september een inloophuis Dementie in Sint-
Niklaas. Hier hebben we met De Companjong
achter de schermen aan meegewerkt. De
besprekingen zijn nog volop aan de gang. We
houden jullie hiervan zeker op de hoogte.
Wist je dat er op onze naambadges kleine
symbooltjes staan? Een mannetje voor de
deelnemers – een handje voor de buddy’s – en
een hartje is voor de mantelzorger. 
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Onze maandelijkse wandelingen op dinsdag
blijven de topactiviteiten. Op die manier verkennen
we het hele Waasland en omstreken. Op de
wandelingen op zaterdag zijn ook de kinderen en
andere familieleden van onze deelnemers welkom.
Zo kunnen we op een aangename manier
kennismaken. 
21 maart - Djembé, dit was een waar
percusiefeestje!
De crea-namiddagen blijven ons verrassen.
Fotocollages, koken, vogelhuisjes (waar blijven ze
toch hun inspiratie halen?)
De petanque is zeker een blijver met zijn gezellige
babbels tussendoor
Het museumbezoek aan het S.M.A.K. was een
voltreffer. 
Voor een bezoek aan de Alpacaboerderij hebben
we zelfs een stop moeten inlassen op de
inschrijvingen! Wellicht een volgende keer een
Alpacawandeling?

VOORBIJE
ACTIVITEITEN:

Wil je meer foto's
zien? Ga dan zeker
eens kijken op
onze Facebook-
pagina
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KOMENDE
ACTIVITEITEN

Zingen met Sofie
Verbeke Foundation
Driedaagse
Verjaardagsfeest

Tijdens de schoolvakanties zingen we met Sofie. Muziek raakt en verbindt
iedereen. Zeker onze deelnemers.
Met gids Bie Hinnekint plannen we binnenkort nog eens een museumbezoek aan
Verbeke Foundation.
Ook het museum in Oostende, bezoeken  we. We maken er een daguitstap naar 
 zee van.
Wie er vorig jaar bij was op de driedaagse, herinnert zich zeker de activiteiten met
“de ballen”. We plannen om dit ook eens een keertje met onze groep te doen.
3 juni: we vieren onze verjaardag in Van der Valk (Beveren). De Companjong
wordt 6. Noteer alvast de datum, de uitnodiging volgt binnenkort. 
17 juni: met de organisatie "Gewoon Leven" gaan we naar Gent voor een
beweegnamiddag.
21-22-23 augustus - driedaagse in Zuienkerke. Uitnodiging met info volgt
binnenkort.

=> De activiteiten vind je elke maand ook op decompanjong.be

Op het programma:

http://decompanjong.be/
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FAMILIENIEUWS

11 oktober – overlijden van onze deelnemer Jan Van den Bossche op 60-jarige
leeftijd.
28 oktober – overlijden van de vader van onze vrijwilliger Gerlinda Van
Campenhout. Hij was 91 jaar.
29 december – overlijden van de moeder van onze vrijwilliger Ludo
Blommaert. Zij werd 96 jaar.
14 Januari – overlijden van de vader van onze overleden deelnemer Marc
Waltens, op 92-jarige leeftijd - schoonvader van Patricia Weemaes,
25 Januari – overlijden van de broer van Dette Hulpiau. Hij was 79 jaar.
25 maart – overlijden van Joke Mollevanger, partner en mantelzorger van onze
deelnemer Hans Volwater. Zij was juist 79 jaar geworden.

Spijtig genoeg moesten we de afgelopen maanden afscheid nemen van
enkele Companjongers en van enkele familieleden:

Wij bieden de families onze oprechte deelneming aan. 
Koester de mooie herinneringen

19 november - VIK – kleinzoontje van Jan & Lieve
21 november - ROBBE – kleinzoontje van Jos & Norma
9 december - LUCY - kleindochter van Kris & Marleen
30 december - AXELLE – kleindochtertje van Karel & Nicole

Ook mochten we nieuw leven verwelkomen:

Proficiat en veel geluk met die kleine spruit!
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IN DE KIJKER

Dankjewel 
aan onze crea-ploeg!

Dette – Christien – Gerda – Bea – 
Marleen – Mireille – Nadine – Lucie

Wegens tijdsgebrek heeft Marleen
Dehandschutter de creagroep verlaten. Onze
hartelijkste dank voor haar vrijblijvende inzet
gedurende de voorbije periode!

VOLGENDE UPDATE:
Oktober 2023 


